
Handball360 
Beantragung Erwachsenenspielrecht   
für Jugendspieler*innen 

 
 
 
 

 

Stand: September 2026 

Voraussetzungen: 

▪ Spielerinnen mit Vollendung des 16. Lebensjahres / Spieler mit Vollendung des 17. Lebensjahres 

▪ DHB-Kaderspielerinnen mit Vollendung des 15. Lebensjahres / DHB-Kaderspieler mit Vollendung 

des 16. Lebensjahres 

▪ bei DHB-Kaderspieler*innen nur für Mannschaften, die bis mindestens der fünfthöchsten 

Spielklasse angehören 

▪ Einwilligung der Personensorgeberechtigten (im Elternbereich Handball360) und  

ärztliche Unbedenklichkeitsbescheinigung (PDF-Upload beim Antrag)  

Beantragung bei Handball360: 

Den Antrag auf ein Spielrecht von Jugendspieler*innen in Erwachsenenmannschaften stellt der Erstverein. 

 

Die ärztliche Unbedenklichkeitserklärung muss hier als PDF-Datei hochgeladen werden. 

Vorlage für die ärztliche Unbedenklichkeitserklärung: hier! 

 
 

https://www.hvsh.de/fileadmin/user_upload/Dateien/Pass-Wesen/AErztliche_Unbedenklichkeitserklaerung.pdf

