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HVSH – Jugend und Mitgliederentwicklung 
Hier: Beachhandball im Kalenderjahr 2026 
 

Liebe Funktionsträger*innen in den Vereinen,  
liebe Trainer*innen, 
liebe interessierten (Beach-) Handballer*innen, 
 

wir haben großartige Neuigkeiten für das Kalenderjahr 2026 aus dem HVSH-Beachhandball. Bereits im Kalen-
derjahr 2023 haben wir – Janine und Carsten Henningsen – als erfahrene Trainer*innen und ehemalige 
Beachhandballer*innen im Ressort Jugend und Mitgliederentwicklung den HVSH-Beachhandball als Referen-
ten übernommen. Beachhandball stellt eine hervorragende Ergänzung zum Hallenhandball – insbesondere 
im athletischen Bereich – dar. Auch im technisch-taktischen Bereich kann der Hallenhandball profitieren, da 
im Angriff stets in Überzahl agiert wird und die Abwehr körperlos spielen muss. Somit werden das Entschei-
dungsverhalten und die Antizipation optimal geschult. Diese Fähigkeiten wirken sich nachweislich auch posi-
tiv auf den Hallenhandball aus. 
 

Mittlerweile ist es uns nicht nur gelungen, ein tolles Trainer*innen-Team für den Beachhandball aufzubauen, 
sondern es konnten bereits erste nachhaltige Erfolge erzielt werden. Im Bereich der Beachhandball-Ta-
lentförderung wurden u.a. männliche und weibliche Landesauswahlen der Jahrgänge 2010/2011 gebildet, 
die bei den DHB-Beach-Championships jeweils die Bronze-Medaille erzielten konnten. Zudem nahmen 20 
Spieler*innen an der DHB-Sichtung teil, von denen bereits 13 Spieler*innen zu DHB-Lehrgängen eingeladen 
wurden. Durch den hohen Einsatz und großen Trainingsfleiß der Spieler*innen hat eine sehr positive Entwick-
lung stattgefunden. Diesen erfolgreichen Weg möchten wir auch in Zukunft fortsetzen und auch in den kom-
menden Jahrgängen die Begeisterung für den Beachhandball wecken. Daher möchten wir noch in diesem 
Monat eine erste Sichtung für die Jahrgänge 2012/2013 anbieten, um auch für die DHB-Sichtung 2027 wieder 
eine schlagkräftige Mannschaft aufstellen zu können. Wir rufen daher alle Trainer*innen dazu auf, talentierte 
Spieler*innen der Jahrgänge 2012/2013 bei mir zu melden. Hierfür steht ein Anmeldeformular zur Verfügung, 
das diesem Schreiben beigefügt ist. Nur mit vorheriger schriftlicher Anmeldung ist eine Teilnahme am Trai-
ning möglich. Die Spieler*innen erhalten anschließend eine Anmeldebestätigung sowie die genauen Termine 
und Uhrzeiten. 
 

An dieser Stelle weisen wir bereits auf erste Termine der Jahrgänge 2012/2013 männlich/weiblich hin: 
 

Sonntag – 25.01.2026 – Traglufthalle Kiel – Zufahrt über Kopperpahler Teich am Nordmarksportfeld 
 

Samstag – 21.02.2026 – Traglufthalle Kiel – Zufahrt über Kopperpahler Teich am Nordmarksportfeld 
 

Wir freuen uns auf zahlreiche Meldungen und insbesondere darauf, den Beachhandball in Schleswig-Holstein 
weiter voranzubringen. 
 

HVSH e.V. • Justus-von-Liebig-Straße 4a • 24537 Neumünster  Janine Henningsen 
 
Postadressen Vereine 
Trainer*innen HRN- & HVSH-Spielbetrieb 
Interessierte Spieler*innen 
 
 

 
 
 
 

Referentin für Beachhandball 
 
T 0172 – 5191 770 
E janine.henningsen@hvsh.de 

Neumünster, 12.01.2026 
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Darüber hinaus ist ein Beachhandball-Turnierkalender für die Beach-Saison 2026 bereits in Arbeit. 
 

Die Landesmeisterschaft im Beachhandball für die C-, B- und A-Jugend findet voraussichtlich am 
27.06./28.06.2026 erneut in Eckernförde direkt am Strand statt. Bitte leitet diesen Termin frühzeitig an Eure 
Mannschaften weiter und macht entsprechend Werbung, damit wir erneut ein tolles Teilnehmerfeld erhal-
ten. 
 

Vielen Dank für Eure Unterstützung! 
 

Bei Fragen stehe ich gerne zur Verfügung. 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 
 
Janine Henningsen 
Referentin für Beachhandball 


